
«Si comienzo por demostrar mi responsabilidad a partir de la lectura de este 
folleto, puedo decir: SOY CAPAMENTISTA»

Todos los elementos deben tener nombre bordado o marcado con pintura, así se 
evitan extravíos o pérdidas de objetos.

• Otro par de zapatillas 
• 1 pantalón corto 
• 1 pullover 
• 1 toalla de mano 
• 1 toalla de baño 
• 1 cepillo de dientes 
• 1 jabón 
• 1 linterna con pilas 
• 1 plato irrompible 
• 1 repasador 
• 1 jarro, 1 cantimplora 

• 6 alfileres de gancho 
• 1 remera por día de campamento 
• 1 pantalón de gimnasia o vaquero 
• 1 campera de abrigo
• 1 muda de ropa interior por noche de 
campamento 
• 1 gorro 
• 1 pasta dentífrica 
• 1 peine 
• 1 nylon de 2 x 1 mt. 
• 1 cuchillo, 1 tenedor, 1 cuchara 

Objetivos del Acampante 

Lista de elementos

Reglamento del Acampante

• el campamento enseña a convivir 

• el campamento enseña a ser responsable

A. Distribuimos el trabajo en equipos rotativos.
Tu ayuda es importante para los demás:

B. Cada uno tiene que realizar correctamente sus tareas:

• el campamento enseña a amar la naturaleza
C. Observamos cada bichito, cada flor, cada atardecer:

• el campamento nos enseña a ser amigos
D. Cada noche cantaremos junto al fogón, jugando y trabajando juntos:

• Vivir en contacto con la naturaleza a fin de conocerla, comprenderla, respetarla 
y amarla. 
• Desarrollar por medio de la vida campamentil, el valor del trabajo en grupo, con 
solidaridad, sacrificio y esfuerzo personal en beneficio de todos.

Lista de elementos necesarios para utilizar durante el campamento. 
No debe faltar ninguno, pero tampoco debes incluir elementos que no figuren en 
la lista. Los que falten, añorarás haberlos olvidado; los que sobren, entorpecerán 
tu tarea.

• Bolsa de dormir o una frazada de dos plazas y una sábana de dos plazas cosidas 
con punto atrás dejando uno de los extremos libres. Equipo de Educación Física 
(no es necesario el del colegio).
• Llevar vianda para el primer almuerzo solamente 
• Además: 

• OPTATIVOS:
elemento musical - máquina fotográfica (responsabilidad del acampante)
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